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週次 日期 主題 教師

1 9/8 傳道書概述 楊爍

2 9/15 傳1:1-18 楊爍

3 9/22 傳2:1-26 王傳義

4 9/29 傳3:1-15 王智

5 10/6 傳3:16-4:8 楊爍

6 10/13 傳4:9-5:12 王智

7 10/20 傳5:13-6:12 王傳義

8 10/27 傳7:1-22 徐學智

9 11/3 傳7:23-8:17 王傳義

10 11/10 傳9:1-18 王智

11 11/17 傳10:1-20 徐學智

12 11/24 傳11:1-12:14 楊爍
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I. 前言（一1~11)
1 介紹作者（一1)
2 傳道書的題詞：虛空的虛空（一2）
3 一首論及人的勞碌的詩（一3~11）

II. 主體（一12～十二7）
1 追尋智慧、享樂、勞碌的虛空（一12～二26)
2 萬事有定時（三1～15）
3 人世間的不公義（三16~22）
4 雜思（四1~16）
5 在神面前當慎言（五1～7）
6 財富的虛空（五8～六9）
7 未來一切已由神命定，人查不出來（六10～八17）
8 人不知道之後會發生甚麼事情（九1～十一6）
9 給年青人的忠告（十一7～十二7）

III. 後記（十二8~14）
1 傳道書的題詞：虛空的虛空（十二8）
2 跋（十二9~ 14）



萬事有定時（3:1-15）

A 人要明白天下事的虛空（1:12-15）
B 從人的層面作出的反省（1:16-18）

C 一般評估：追尋喜樂的虛空（2:1-2）
C’具體實例：建造大工程的虛空（2:2-10）

B’從人的層面作出的反省（2:11-26）
A’凡事都有定時的虛空（3:1-15）



萬事有定時（3:1-15）

• 一、凡事有定期與定時（1-9）
• 二、萬物按時成為美好（10-11）
• 三、吃喝是勞碌的賞賜（12-13）
• 四、上帝主導世上萬事（14-15）



一、凡事有定期與定時（1-9）
1.一般性的宣告（3:1）

“凡事都有定期זְמָן（zeman），

天下萬務都有定時 ”。（et）עֵת

“定期”與“定時”的既定時間觀是全首詩的主題，在2-8節中總共
出現28次，每節都出現4次。

定期：具體的時間、特定的時間日期

定時：泛指時間、適合的時間、時機

“凡事都有定期”：所有事的發生，都有它既定的時間，而且這
個既定的時間又是由神控制的。



2.生活際遇的對比（2:2-8）

此段2-8節是一首由14行、28個
現象的“反義平行”（antithetic 

parallelism）的詩句所組成的
詩，每一行詩句有一組生活際
遇的對比，因此本段共有14組
的對比。這些對比道出了一種
正與反的兩面張力。這一係列
的對比有一定的對照常規，顯
示平衡的相對秩序。

2生有時， 死有時；

栽種有時， 拔出所栽種的也有時；

3殺戮有時，醫治有時；

拆毀有時，建造有時；
4哭有時， 笑有時；

哀慟有時，跳舞有時；
5拋擲石頭有時，堆聚石頭有時；

懷抱有時，不懷抱有時；
6尋找有時，失落有時；

保守有時，捨棄有時；
7撕裂有時，縫補有時；

靜默有時，言語有時；
8喜愛有時，恨惡有時；

爭戰有時，和好有時。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.2.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.3.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.4.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.5.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.6.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.7.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.8.cunpt


2.生活際遇的對比（2:2-8）

生與死，指人生的長短

栽種與拔出，關乎人生的事業

殺戮與醫，關乎社會事務

拆毀與建造，關乎建設事務

哭與笑、哀慟與跳舞，關乎感情的抒發、
指喪禮與婚禮

拋擲與堆聚石頭，指耕種的開始和結束

懷抱與不懷抱，指享受愛情和停止愛情

尋找與失落、保守與捨棄，指財產的得失

撕裂與縫補，指古代哀傷時的行動

靜默與言語，指哀傷愁苦的時候

喜愛與恨惡、爭戰與和好，指人際關係的
好壞

2生有時， 死有時； 正反

栽種有時， 拔出所栽種的也有時； 正反
3殺戮有時，醫治有時； 反正

拆毀有時，建造有時； 反正

4哭有時， 笑有時； 反正

哀慟有時，跳舞有時； 反正
5拋擲石頭有時，堆聚石頭有時； 正反

懷抱有時，不懷抱有時； 正反

6尋找有時，失落有時； 正反

保守有時，捨棄有時； 正反
7撕裂有時，縫補有時； 反正

靜默有時，言語有時； 反正

8喜愛有時，恨惡有時； 正反

爭戰有時，和好有時。 反正

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.2.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.3.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.4.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.5.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.6.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.7.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.8.cunpt


2.生活際遇的對比（2:2-8）

即使是處在變數多端的個別生活
中，世人的生活依然有一定的規
律。宏觀之下看人生會看到定數
（定期與定時），從個別經歷看，
卻看到變數。這是一種“人生”的
宏觀與“生活”的狹觀的對照。在
個人所體驗的生命歷程裡，變數
會使一個人的生活出現亂序；但
從一個更遼闊的視野來看一生，
就可發現神所掌權的人生是亂中
有序。

2生有時， 死有時；

栽種有時， 拔出所栽種的也有時；

3殺戮有時，醫治有時；

拆毀有時，建造有時；
4哭有時， 笑有時；

哀慟有時，跳舞有時；
5拋擲石頭有時，堆聚石頭有時；

懷抱有時，不懷抱有時；
6尋找有時，失落有時；

保守有時，捨棄有時；
7撕裂有時，縫補有時；

靜默有時，言語有時；
8喜愛有時，恨惡有時；

爭戰有時，和好有時。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.2.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.3.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.4.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.5.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.6.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.7.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.8.cunpt


3.小結：人的勞碌無益（3:9）

3：9 這樣看來，做事的人在他的勞碌上有甚麼益處呢？

1：3人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有甚麼益處呢？

2：22人在日光之下勞碌累心，在他一切的勞碌上得着甚麼呢？

5：16他來的情形怎樣，他去的情形也怎樣。這也是一宗大禍患。
他為風勞碌有甚麼益處呢？

6：11加增虛浮的事既多，這與人有甚麼益處呢？

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.9.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.1.3.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.2.22.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.5.16.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.6.11.cunpt


3.小結：人的勞碌無益（3:9）

3：9 這樣看來，做事的人在他的勞碌上有甚麼益處呢？

日光之下的現實即得失成敗、生離死別；往往無可避免，需要
認清接受這虛空的現實。這十四個比喻一半是好的，一半是不
好的，這也是人生在世的必經之路。若我們把這十四個對比放
在天枰上稱一稱，所賺得到的是零。人以為在世勞碌，憑自己
的本領可以賺得保障和安全感，然而這只是捕風捉影、虛空的
虛空。

人的苦惱在於不能接納“得失成敗”這個事實。人只能接受積極
的一面，而不能接受消極的一面。所以每當這些不如意的事臨
到，便措手不及、難以接受。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.9.cunpt


二、萬物按時成為美好（3:10-11）

A 觀察：“我見····人不能參透”（10-11）

 B1 回應一：“我知道····在勞碌中享福”（12-13）

 B2 回應二：“我知道····存敬畏的心”（14-15）

10我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。
11神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文是永遠）安置
在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.10.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.11.cunpt


二、萬物按時成為美好（3:10-11）

勞苦עִנְיָן（inyan）：擔子、事務、經營
1：13我專心用智慧尋求、查究天下所做的一切事，乃知神叫世人
所經練的是極重的勞苦。

2：23因為他日日憂慮，他的勞苦成為愁煩，連夜間心也不安。這
也是虛空。

4：8b這也是虛空，是極重的勞苦。

“勞苦”：勞苦擔子指世人忙碌於勞動的作為，以致成為一種負擔。

10我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。
11神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文是永遠）安置
在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.1.13.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.2.23.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.10.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.11.cunpt


二、萬物按時成為美好（3:10-11）

10我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。
11神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文是永遠）安置
在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.10.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.11.cunpt


二、萬物按時成為美好（3:10-11）

從傳道者的視角來看，他觀察到世人多不知道神以主權安排
和管理人生的大小事情，因此神容許人在世事上忙碌操勞、
承擔重擔，使人藉著這些經歷和操練讓人知道人不能自主前
途、更不能改變任何事物。人的忙碌和勞苦依然是建基於定
期和定時的基礎上，這些勞苦均有其時機。

當人為勞苦所羈、不得自由時，因著神的掌權，人才學習到
謙卑自己、懂得倚靠交託神、以辛勞付出參與配合神的工作。

10我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。
11神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文是永遠）安置
在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.10.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.11.cunpt


二、萬物按時成為美好（3:10-11）

傳道者繼續以時間為論點，神不僅創造萬物、神也安排萬有。
神一切的作為都有確定的時間、按著最適合、最恰當的時間
成就萬事、達成神的計劃和旨意。

10我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。
11神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文是永遠）安置
在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

西1：16因为万有都是靠他造的，无论是天上的，地上的；能看见
的，不能看见的；或是有位的，主治的，执政的，掌权的；一概都
是藉着他造的，又是为他造的。 17他在万有之先；万有也靠他而立。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.10.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.11.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/col.1.16.cunps
https://wd.bible/bible/verse/col.1.17.cunps


二、萬物按時成為美好（3:10-11）

“永生”：永恆、永恆的意識

“永恆”是超越時間概念的範疇。神使人在有定期和定時的時間框
架裡勞苦，神也給人“永恆”的可能性，以致人從心底渴望知道這
個世界的特性、構造、意義、目的和命運。

只不過即使擁有“永恆”在心裡，世人的有限使人依然不能理解神
如何有所作為，或何時有所不為。這些事情不只超越了人的掌控
能力、也超越了人的理解能力。

10我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。
11神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文是永遠）安置
在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.10.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.11.cunpt


三、吃喝是勞碌的賞賜（3:12-13）

“莫強如” ：沒有比·······更好

“行善”：做好的事/選擇以得到美好的感受、享受生命

“我知道”表達了傳道者對11節的觀察反思似乎作出的第一個正面的結論
和回應。人既然不能夠參透神的作為，就不應該強求；倒不如實際一點，
好好去歡喜快樂的對待並享受神所賜福的現實人生。

這並不是說我們不必顧慮對永生的渴求、只求人生短暫的快樂，而是說
我們不可對人生的境遇採取聽之任之的那種無所謂的態度，我們應該認
真對待生命和生活。

12我知道世人，莫強如終身喜樂行善；
13並且人人吃喝，在他一切勞碌中享福，這也是神的恩賜。

2：24人莫強如吃喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.12.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.13.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.2.24.cunpt


三、吃喝是勞碌的賞賜（3:12-13）

 12行善（asa tob）：做好的事，作正確的選擇為自己帶來好處

 13享福（raa tob）：看好的事，體驗人生或享受生活

享受生活是基於勞碌的前提下進行的，這是有別於享用不義之財或不勞而獲所帶
來的享受。因此，基於勞碌前提的吃喝與享福，才能算是來自“神的賞賜（禮
物）”。

傳道者肯定人生的意義，人應該信靠神美好的安排，歡歡喜喜的在世得著一切的
好處，並知道勞碌所得的好處都是從神來的賞賜和心意。

12我知道世人，莫強如終身喜樂行善；
13並且人人吃喝，在他一切勞碌中享福，這也是神的恩賜。

2：24人莫強如吃喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.12.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.13.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.2.24.cunpt


三、吃喝是勞碌的賞賜（3:12-13）

 12行善（asa tob）：做好的事，作正確的選擇為自己帶來好處

 13享福（raa tob）：看好的事，體驗人生或享受生活

人們對吃喝的態度可以說已經從生存（基本需要）到享受（體驗美食）
了。傳道者把吃喝看為是“享福”，意即吃喝就是體驗人生，包括享受
美食。古時人們在田間勞作之後能親自享受所得的出產是一件美好的
事情。如今我們工作所獲得的薪金若用在“好（ tob）”的事上，就是
享福和體驗人生，這也是神給人的禮物。

12我知道世人，莫強如終身喜樂行善；
13並且人人吃喝，在他一切勞碌中享福，這也是神的恩賜。

2：24人莫強如吃喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.12.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.13.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.2.24.cunpt


四、上帝主導世上萬事（3:14-15）

“我知道”表達了傳道者對11節的觀察反思
作出的第二個正面的結論和回應。傳道者
重提11節中“神的作為”這一主題，並進一
步強調神的一切作為都必存到永遠，而且
“無所增添、無所減少”。

同樣的字眼“增添”與“減少”在申命記中被
用來指向律法書的不可增減。所以，神的
作為就好像神的話語律法一樣，使不能更
改的。

14我知道神一切所做的都必永存；無所增添，無所減少。神這樣行，
是要人在他面前存敬畏的心。
15現今的事早先就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事
重新再來（或譯：並且神再尋回已過的事）。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.14.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.15.cunpt


四、上帝主導世上萬事（3:14-15）

人只能夠在“定期”和“定時”的時間框架中做事。

人是無法改變神所做的事的，無論是“增添”或
“減少”。

神沒有給人這種屬於永恆領域的能力，只將永
恆的意識存放在人的心裡。神保留不讓世人知
道祂行動的時機、也不讓世人左右祂做事的方
法。當人知道自己與神有別時，就懂得在神面
前“存敬畏的心”。

14我知道神一切所做的都必永存；無所增添，無所減少。神這樣行，
是要人在他面前存敬畏的心。
15現今的事早先就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事
重新再來（或譯：並且神再尋回已過的事）。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.14.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.15.cunpt


四、上帝主導世上萬事（3:14-15）

傳道書第一次提到“敬畏”，全書共出現五次（3:14、
5:7、7:18、8:12-13、12:13）。

一方面，人要尊崇、敬拜神，因為祂是一位滿有主權和
行動做事的神：在祂凡事都有定時；人既不能參透神的
計劃，也不能改變神的作為。

另一方面，神也是值得畏懼、懼怕的，因為祂是一位審
判的神。即下文16-19節所提及的信息。

14我知道神一切所做的都必永存；無所增添，無所減少。神這樣行，
是要人在他面前存敬畏的心。
15現今的事早先就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事
重新再來（或譯：並且神再尋回已過的事）。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.14.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.15.cunpt


四、上帝主導世上萬事（3:14-15）

1：9已有的事後必再有；已行的事後必再行。日光之下並無新事。

3：1凡事都有定期，天下萬務都有定時。

14我知道神一切所做的都必永存；無所增添，無所減少。神這樣行，
是要人在他面前存敬畏的心。
15現今的事早先就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事
重新再來（或譯：並且神再尋回已過的事）。

• 日光之下：一切世務都是重複，是無價值的、虛空不新鮮的、
往事如煙不必追。

• 日光之上：神的作為是不變的，是有意義的、在神的掌權中、
神必會重複監察。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.1.9.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.1.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.14.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.15.cunpt


四、上帝主導世上萬事（3:14-15）

1：9已有的事後必再有；已行的事後必再行。日光之下並無新事。

3：1凡事都有定期，天下萬務都有定時。

14我知道神一切所做的都必永存；無所增添，無所減少。神這樣行，
是要人在他面前存敬畏的心。
15現今的事早先就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事
重新再來（或譯：並且神再尋回已過的事）。

1-15節形成一個思想完整的段落，傳達著神掌控世界的秩序，日光之下
的人和事務都依從這個秩序來運作。人類無法完全理解這個秩序如何運
行或何時發生，也不能改變其運作和時間。但我們可以放心的是，一切
世事並非偶然或雜亂無序，也並非在神的掌控之外。人可以再這個運作
中享受神的恩典並敬畏神，因為一切事務都在神的手中掌權護理。

https://wd.bible/bible/verse/ecc.1.9.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.1.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.14.cunpt
https://wd.bible/bible/verse/ecc.3.15.cunpt


第三章中對神作為的認識

神是賜予的神。回應第一、二章所提到的，神賜予人勞苦
的擔子，也賜予人吃喝及勞碌中經驗享樂，神也賜予人永
恆的意義。

神是有行動的神、做事的神。祂使萬物各按其時成為美好。

神是審判的神，祂要審判義人和惡人。



【屬靈生命操練邀請】

•寫下一項你屬靈生命成長中的挑戰，然後在整個傳道書研讀的
學習中， 一邊學習，一邊操練，到課程結束再看看是否有一
些進步或突破。期待我們一同來見證基督的生命！

【傳3:11】神造萬物，各按其時成為美好，又將永恆安置在世人
心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。

思考：
•知道在神凡事已有定時，對人在地上的生活可以起到什麼積極
的作用？

•人若只懂得勞碌工作卻不會體驗生活中各樣美好的事物，會不
會不知不覺糟蹋了神的禮物？


