
祈克果/克爾凱郭爾（1813年-1855年）

•丹⻨神学家、哲学家、诗⼈、宗教作家。与安徒⽣是同时代 
的⼈物。

•他出⽣于启蒙运动之后，当时理性主义当道，由此产⽣了向 
理性主义妥协的⾃由神学以及“反智”倾向的基要主义。批判 
理性主义及其代表——⿊格尔哲学；也批判当时死⽓沉沉、 
虚有其表且政教合⼀的丹⻨路德宗国家教会。他反对僵化的 
教会组织，强调内在神⼈关系的虔诚，他认为基督教信仰应 
当更个⼈化、内在化。

•他认为⼀个真正的基督徒，必须在主观的经历上产⽣对真理 
的理解。他的这种“主观之真理”的观点，为卡尔·巴特的新正 
统神学奠⽴了哲学基础。



  “我所真正需要的，是在我⼼中清楚知道：什麼是我該
去做的？⽽⾮什麼是我該去知道的？重點是：我要瞭解

⾃⼰，瞭解上帝希望我去做什麼？去發現⼀個對我為真

的真理，去發現那我可以為之⽣、為之死的理念。”



操練被定義為「期望培養特定的特點或
⾏為模式的訓練。」屬靈操練可以被描
述為增強我們屬靈成⻑，並能夠使我們

屬靈成熟的那些操練。

⚠  要⼩⼼不符合聖經教導的屬靈操練的⽅式。

《屬靈操練禮贊》/《⽣命的洗練》

   CELEBRATION OF DISCIPLINE

  作者：傅⼠德 Richard J. Foster
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週次 ⽇期 主題 教師

1 9/8 傳道書概述 楊爍

2 9/15 傳1:1-18 楊爍

3 9/22 傳2:1-26 王傳義

4 9/29 傳3:1-15 王智

5 10/6 傳3:16-4:8 楊爍

6 10/13 傳4:9-5:12 王智

7 10/20 傳5:13-6:12 徐學智

8 10/27 傳7:1-22 徐學智

9 11/3 傳7:23-8:17 王傳義

10 11/10 傳9:1-18 王智

11 11/17 傳10:1-20 徐學智

12 11/24 傳11:1-12:14 楊爍
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I. 前⾔（⼀1~11)
1. 介紹作者（⼀1)

2. 傳道書的題詞：虛空的虛空（⼀2）
3. ⼀⾸論及⼈的勞碌的詩（⼀3~11）

II. 主體（⼀12～⼗⼆7）
1. 追尋智慧、享樂、勞碌的虛空（⼀12～⼆26)

2. 萬事有定時（三1～15）
3. ⼈世間的不公義（三16~22）
4. 雜思（四1~16）
5. 在神⾯前當慎⾔（五1～7）
6. 財富的虛空（五8～六9）
7. 未來⼀切已由神命定，⼈⽆法查明（六10～⼋17）
8. ⼈不知道之後會發⽣甚麼事情（九1～⼗⼀6）
9. 給年⻘⼈的忠告（⼗⼀7～⼗⼆7）

III. 後記（⼗⼆8~14）
1. 傳道書的題詞：虛空的虛空（⼗⼆8）
2. 跋（⼗⼆9~ 14）



回  顧

•  1:12～6:9為第⼀部分，6:10～12:8為第⼆部分。焦點從 
 倫理學轉向知識論。第⼆部分可以被總結為⼈很有限， 
 或積極度過虛空的年⽇。

•  6:10傳道者提出⼀切早已被命定。

•  6:12⼜有誰能說出將來發⽣的事呢？



⽂學特徵

•  6:10～12為導論，7:13～14為結論，之間為主題。

•  7:13～14的結論為上帝的命定和⼈的無知。

•  7:15～22講世上的公義和智慧。

•  重復、對⽐、同義與反義平⾏。



⼀.  與⼈同憂 （7:1～4）

⼆.  領受責備（7:5～6）

三.  謹防四種危險（7:7～10）

四.  存智慧保全⽣命（7:11～12）

五. 察看思想神的作為（7:13～14）

六. ⾏事適度不極端（7:15～18）

七. ⼼中坦然多⾃省（7:19～22）



【傳七1】「名譽強如美好的膏油；⼈死的⽇⼦勝過⼈⽣的⽇⼦。」
【傳七2】「往遭喪的家去，強如往宴樂的家去；因為死是眾⼈的結局， 
                    活⼈也必將這事放在⼼上。」
【傳七3】「憂愁強如喜笑；因為⾯帶愁容，終必使⼼喜樂。」
【傳七4】「智慧⼈的⼼在遭喪之家；愚昧⼈的⼼在快樂之家。」

⼀. 與⼈同憂（7:1～4）

•名聲對油膏，死期對⽣⽇。油膏代表著財富。

•遭喪之家對⽐宴樂之家。



⼆. 領受責備（7:5～6）

【傳七5】「聽智慧⼈的責備，強如聽愚昧⼈的歌唱。」
【傳七6】「愚昧⼈的笑聲，好像鍋下燒荊棘的爆聲；這也是虛空。」

•智慧⼈對愚昧⼈。

• 6a為⼀句諺語，指愚昧⼈的快樂膚淺空洞，就像燃燒荊棘⼀樣 
會噼啪作響、冒出⽕花，看起來熱鬧，但並不耐燒，轉瞬即逝。



三. 謹防四種危險（7:7～10）

【傳七7】「勒索使智慧⼈變為愚妄；賄賂能敗壞⼈的慧⼼。」

【傳七8】「事情的終局強如事情的起頭；存⼼忍耐的，勝過居⼼驕傲的。」

【傳七9】「你不要⼼裡急躁惱怒，因為惱怒存在愚昧⼈的懷中。」

【傳七10】「不要說：先前的⽇⼦強過如今的⽇⼦，是什麼緣故呢？

                  你這樣問，不是出於智慧。」

反思： 
         1. 你認為還有哪些危險應當謹防？ 
         2. 你的⽣命中存在這些危險嗎？ 
         3. 為了防⽌落⼊這些危險之中，你需要怎麼做？



四. 存智慧保全⽣命（7:11～12）

【傳七11】「智慧和產業並好，⽽且⾒天⽇的⼈得智慧更為有益。」
【傳七12】「因為智慧護庇⼈，好像銀錢護庇⼈⼀樣。惟獨智慧能保全智慧
                      ⼈的⽣命。這就是知識的益處。」



五. 察看思想神的作為（7:13～14）

【傳七13】「你要察看神的作為；因神使為曲的，誰能變為直呢？」
【傳七14】「遇亨通的⽇⼦你當喜樂；遭患難的⽇⼦你當思想；因為神使這
                      兩樣並列，為的是叫⼈查不出身後有什麼事。」

• 當⼈⽣遭受挫折時，應當思想仰望神！

《當轉眼仰望耶穌》 

https://youtu.be/2y4oycK0r5Y

你⼼是否困倦且愁煩？眼前⼀⽚⿊暗朦朦？

只要仰望主就得光明，⽣命變更⾃由豐盛。

當轉眼仰望耶穌，定睛在祂奇妙慈容，

在救主榮耀恩典⼤光中，世上事必然顯為虛空。



六. ⾏事適度不極端（7:15～18）

【傳七15】「有義⼈⾏義，反致滅亡；有惡⼈⾏惡，倒享⻑壽。這都是我在
                      虛度之⽇中所⾒過的。」
【傳七16】「不要⾏義過分，也不要過於⾃逞智慧，何必⾃取敗亡呢？」
【傳七17】「不要⾏惡過分，也不要為⼈愚昧，何必不到期⽽死呢？」
【傳七18】「你持守這個為美，那個也不要鬆⼿；因為敬畏神的⼈，必從這
                      兩樣出來。」

• 15节为传道者观察到的世间“反常”的事情。

• 16节和17节是对15节的回答。



七. ⼼中坦然多⾃省（7:19～22）

【傳七19】「智慧使有智慧的⼈⽐城中⼗個官⻑更有能⼒。」
【傳七20】「時常⾏善⽽不犯罪的義⼈，世上實在沒有。」
【傳七21】「⼈所說的⼀切話，你不要放在⼼上，恐怕聽⾒你的僕⼈咒詛你。」
【傳七22】「因為你⼼裡知道，⾃⼰也曾屢次咒詛別⼈。」

•「⼗個」代表完全，19節是為了突出智慧的能⼒和重要性。

反思： 
        

         你認為什么样的话算是咒诅？你是否有咒詛別⼈的經歷？結果如何？ 
            
                      「你要保守你⼼，勝過保守⼀切，因為⼀⽣的果效是由⼼發出。
                          你要除掉邪僻的⼝，棄絕乖謬的嘴。」   —— 箴⾔ 4:23～24
    


